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Islamische Zeitung: Gospodo Baker, Vi ste jos
1995. god. postali muslimanka. Zasto ste bas sada
o tome napisali knjigu?

Kristiana Backer: Iz vise razlicitih razloga. Uvijek
iznova se trazilo od mene da ispricam svoju biogra-
fiju, ve¢ odmah poslije mojih MTV-vremena. Ali ta-
da sam osjecala, da jos nisam stigla tamo gdje Ze-
lim, i da zato jos$ nisam ni mogla ispricati sve sto sam

Novi prelasei na islam u Njemackoj se naZalost, danas prebrzo
pokusavaju predstaviti kroz stereotipe. Ovakva tendencija

ne vodi samo stvaranju preuranjenih predrasuda, nego ona
takoder, nastoji sakriti relevantne razloge zhog kajih sve
vise Evropljana islam izahire za svoje Zivotno opredjeljenje.
Medu malobrojne javne licnosti iz reda muslimana njemackog
porijekla spada i TV voditeljica i urednica, spisateljica i
doktorica homeopatije, Kristiana Baker (Kristiane Backer),
kaja je postala popularna za vrijeme svog rada za Brave TV

i MTV (popularni muzicki omladinski TV programi u Evropi).
Ona danas Zivi u Engleskoj, a iz svajih susreta sa raznim
nemuslimanima ona iznosi prije svega, pozitivna iskustva.

U knjizi kaja je izasla iz Stampe 15. maja pod naslovom ,,0d
MTV-a do Mekke* gospoda Baker iznosi svoja iskustva, koja
je kao muslimanka od 1995. god. stekla u dodiru sa javnoséu.

stvarno Zzeljela da ispricam. Jer, pricati o zabavama
sa MTV-a nikada nisam ni namjeravala. Nakon toga,
2004. god. od mene je to ponovo trazila jedna novi-
narka, i tada smo vec¢ zapoceli sa pripremama. Onda
su mi razni TV i muzicki menadzeri sasvim jasno sta-
vili do znanja da je bolje da odustanem od pisanja
takve knjige, ako mislim ikada vise raditi u Njemac-
koj. To je bilo u vrijeme kada je ubijen reziser Van Go-
gh u Holandiji, $to je za posljedicu imalo porast isla-
mofobije i u Njemackoj. Medutim, ljudi sui dalje od
mene trazili, dobivala sam e-mailove iz cijelog svije-
ta, od osoba koje su se interesovale za moju pricu,
da je konacno ispricam. 2006. god. kada sam se
vratila sa hadza, dala sam vise intervjua o
. tome, $to je naislo na pozitivan prijem.
% Zbog toga me je jedan izdavacki
. menadzer pitao, da li bih zeljela
da objavim svoju zivotnu pri-
¢u. Ovaj put sam pristala; sa-
da sam se osjecala, nakon
obavljenog hadza i na-
kon godina provedenih
u proucavanju islama,
spremnom da ispri-
¢am svoju pricu.

Islamische Zei-
tung: Kao MTV
voditeljica i jav-
na li¢nost sa do-
. sta poznanika
imali ste zivot
o kojem mnogi
drugi mogu samo
sanjati. Sta vas je
potaknulo da pri-
mite islam? Sta
vam je nedostaja-
lo?

Kristiana Backer:
Nisam znala $ta mi ne-
¥ dostaje, ali naknad-
no sam to zakljuci-
la: u mom Zzivo-
tu nije bilo Bo-
ga. Moja du-
sa je bila isu-
Sena i zudila je
za hranom. Na
kraju sam kroz
ljubav dosla
do islama.
Lijepo je,
da ljubav
prema
Bogu
i dalje
u me-
ni tra-
je. Vjeru

b
Kristiana Backer: “OD MTV-a DO MEKKE,

kako je islam promijenio moj Zivot”
N

sam upoznala preko mog tadasnjeg momka Imrana
Kana (Imran Khan), koji je bio musliman i takoder, ta-
da nanovo otkrio islam. On me je poveo sa sobom u
svoju domovinu Pakistan. Tamo sam upoznala mno-
ge muslimane i shvatila kako veliku ulogu u njihovim
Zivotima zauzima Bog.

Ti ljudi nisu mislili samo na sebe, imali su jedan visi

cilj, i sve su radili sa Bogom u srcima. Imran Kan je u
Pakistanu sagradio bolnicu za lijec¢enje oboljelih od
raka, u kojoj se siromasni ljudi mogu besplatno lije-
¢iti. U tome su mu pomogli mnogi dobrovoljci, hi-
ljade njih iz cijelog svijeta, koji su deset godina ra-
dili na izgradniji te bolnice, shvatajuci to kao svoj ¢in
sluzenja Bogu. To me je duboko dojmilo, za mene je
to bilo nesto velicanstveno. Ja sam tada pocela da
se blize zanimam za islam, ali sam na pocetku imala
iste predrasude koje imaju i mnogi drugi ljudi. Onda
sam citala Sta se krije iza takvog velikog dobrotvor-
nog rada. Takoder, islamska muzika i umjetnost su
me odusevili, na primjer mogulska arhitektura u Pa-
kistanu, ili sufijska muzika koja je sa svojim tekstovi-
ma u meni nesto duboko pokrenula. Citaju¢i knjige
i kasnije Kur’an dohvatila me je takoreci, neka po-
sebna moc¢. Kad se ¢ita Kur’an, to je kao da se razgo-
vara direktno sa Bogom. Poruka je jasna i logi¢no se
da izvudi; islam kao posljednja religija sadrzi u sebi
istine svih ranijih religija i od nas trazi da ih postuje-
mo i respektujemo.

Zahvaljujudi islamu ja sam tek razumjela, koja je
moja uloga ovdje na zemlji i $ta ¢e biti poslije. Moj
zivot je dobio smisao. Konac¢no, radi se o tome, da
se vodi zivot dostojan covjeka i postuje Bog u sve-
mu sto ¢inimo. Shvatila sam da je islam put ka Bo-

gu, kojim se mora ici, i koji se ne moze kao neka, ¢i-

sto akademska vjeZba upraznjavati. Samo Ccitati o to-
me, u jednom trenutku mi vise nije bilo dovoljno.

Zeljela sam da osjetim tu svetost, o kojoj sam ¢ita-

la i u svom zivotu i da uberem ,duhovne plodove”. A

za to je postojala jos samo jedna mogucnost: da sta-

nem na sedzadu i po¢nem da klanjam, da postim, i

sve drugo $to se podrazumijeva, prilagodim tome u

svom zivotu. | tako sam dosla do logi¢nog rezultata:
postala sam muslimanka.

Islamische Zeitung: Vi ste na pocetku nastavili
i dalje da radite u svom dotadasnjem zanimanju,
na primjer za Bravo TV. Ali vec¢ tada se stekao do-
jam da tamo vise nije vase mjesto...

Kristiane Backer: Ja sam presla na islam 1995.
god. i gotovo istovremeno prestala sa radom za Bra-
vo TV. Ali naravno, ja sam se ve¢ ranije bila priblizi-
la islamu, u jednom procesu koji je trajao godina-
ma. Pronasla sam smisao u svom zivotu i pocela da
na svijet gledam drugim ocima. Pocela sam da radim
na svom karakteru; radi se o tome, kako postati svje-
stan i dobar Covjek, biti briZljiv, kako otkloniti sebic-
nost, a postati odgovorna, pouzdana, dobrodusna i
plemenita osoba. Takoder, svijest da postoji drugi zi-
vot i da mi, u konacnici, nismo gospodari svoga zZivo-
ta, nego je to Bog, i kako razviti pouzdanje u Boga.
Bile su to stvari kojima sam uspjela da se priblizim.
Doduse, svoja nova saznanja sam tada jos$ cuvala sa-
mo za sebe, ali sam ipak pokusavala odredene vrijed-
nosti, koje sam uvijek smatrala dobrim, da unesem
u Bravo TV. Imali smo npr. teme o zastiti Zivotne sre-
dine, koje su bile veoma dobro primljene. Islam trazi
da se sa respektom odnosi prema svemu stvorenom.
Takoder sam tada pocela da vise postujem svoju po-
rodicu. Prije su mi uvijek prijatelji bili vazniji od poro-
dice. Kad se radi o pozitivnhim vrijednostima, ja sam
nastojala da nesto od toga unesem u Bravo TV, ali
sve ostalo je bio moj privatni proces. Kada sam pres-
la na islam, moj rad za Bravo TV je bio odjednom za-
vrien.

Islamische Zeitung: Da li Vi primjecujete neke
razlike u muslimanskkoj zajednici u Njemackoj u
poredenju sa Engleskom?

Kristiane Backer: U Engeskoj je muslimanska in-
telektualna i kulturna scena znatno jace izrazena. Ov-
dje se odrzavaju zaista vrlo interesantne manifestaci-
je, koje podrzavaju ucenjaci i umjetnici iz cijelog svi-
jeta — djelimi¢no c¢ak i vlada. Vlada je osnovala jednu
inicijativu pod imenom ,Ekstremni srednji put” (Ra-
dical Middle Way) u koju poziva medunarodne uce-
njake da po Engleskoj odrze seriju predavanja: sejh
Hamza Yusuf iz SAD-a, $ejh Habib Ali Al Jifri iz Jeme-
na i Halima Krauzen iz Njemacke su ve¢ ucestvova-
li, kao i mnogi drugi, da omladinu pozitivho inspiri-
raju. Princ Carls (Charles) je ve¢ davno osnovao $ko-
lu za tradicionalnu umjetnost, gdje se pored drugih
i islamska umjetnost proucava. To se naravho moze
i dalje nadogradivati. U SAD se, po meni, moze go-
voriti o jos naprednijoj zajednici, tamo su muslima-

Razgovor sa poznatom voditeljicom i spisateljicom Kristianom Baker (Kristiane Backer) o njenim iskustvima odkako je postala muslimanka i njenom
odnosu spram islama. Intervju je objavljen u ,Islamskim novinama“ (Islamische Zeitung) koje izlaze u Berlinu, a u izdanju od juna 2009. god. (br. 168)
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ni jo$ obrazovaniji i vise su integrisani u drustvo. Od
apsolutne je vaznosti, da se muslimani obrazuju i po-
staju aktivni sudionici u svim dijelovima drustva. A
to je ovdje vec slucaj — ima muslimana u parlamen-
tu, na BBC-u i drugim medijima, u finansijskom sek-
toru i tako dalje.

Islamische Zeitung: Vi ste kao muslimanka, a
Sto se moze procitati i u vasoj knjizi, puno puto-
vali i imali priliku susresti mnoge ljude. Koje uti-
ske i iskustva biste u tom pravcu posebno izdvo-
jili?

Kristiane Backer: To je naravno Mekka, hadz, ko-
ji je bio apsolutno veli¢anstven, takoder i umra, moje
prvo putovanje u Mekku. Svuda sam imala izuzetne i
lijepe utiske. Maroko me takoder, odusevio, posebno
sa predivnom arhitekturom, zatim kulturom op¢ceni-
to, umjetnos¢u, muzikom, tradicionalnom odjec¢om.
Svida mi se da i u gradovima jo$ postoji tradicionalni
nacin Zivota, sli¢no kao i u Egiptu. Ljudi nose vjeru u
svojim srcima, to se vidi na njihovim blistavim oc¢ima.
Vidjela sam mnoge zavije (tekije), gdje se ljudi oku-
pljaju radi zajedni¢ckog namaza, ali i da zajednicki zi-
kire, spominjuci Boga i Njegovog poslanika. To je ta-
ko lijepo i poticajno, to me takoder veoma odusevi-
lo. Slicno sam dozivjela i u Damasku. Za mene ovaj
tradicionalni islamski svijet u sebi nosi blagoslov, be-
reket, koji se da osjetiti. Ja rado zaronim u ovaj svi-
jet i to me iznova osvjezi i preporodi. Svejedno gdje
se nalazili, pa i u Turskoj, u Istanbulu, gdje ljudi vi-
$e ne nose tradicionalnu odjecu, ali gdje sufizam jos
intenzivno Zivi, iako je zvani¢no bio zabranjen. | ta-
mo sam sakupila fascinirajuca iskustva, koja nosim
u srcu i jednostavno nikada necu zaboraviti. Klanja-
ti u velikim dzamijama u svim ovim zemljama, je po-
seban dozivljaj, ili jednostavno samo slusati ezan. Na
tim mjestima ljudi redovno hrane svoje duse, jer Bog
je, $to se samo po sebi podrazumijeva, dio svakod-
nevnice. Muslimani tako postavljau svoje prioritete.
Kada se zacuje ezan, to je vrijeme za obnavljanje ve-
ze sa Bogom, za namaz. ,Baterije se brzo nadopune”
i nastavlja se Zivotna svakodnevnica. Znanje se mo-
Ze svugdje nadi. Ja obilazim svijet otvorenih ociju i
otvorenog srca, i puno sam naucila iz mnogobrojnih
susreta sa muslimanima — ne samo od velikih u¢enja-
ka, vec¢ i od sasvim obi¢nih ljudi, koje sam susretala.
Mislim, da ¢u uvijek ostati student i ona koja traga.

Islamische Zeitung: U Njemackoj se, kada ste vi
u pitanju, odkako ste postali muslimanka, stanje
priliéno smirilo. Sta radite danas?

Kristiane Backer: Ja sam se, u stvari bila povukla
iz javnosti jedan period i iza sebe imam jedan veliki
proces ucenja. U to vrijeme sam puno putovala, pu-
no ¢itala i uz to sam se 3kolovala za lije¢nicu home-
opatije. Bilo mi je vazno da studiram, i to ono $to me
je oduvijek zanimalo, zdravlje i medicinu i posebno
prirodne metode lije¢enja. Moje glavno zanimanje
je jo$ vezano za medije, ja sam televijska voditelji-
ca. Jednom mjese¢no uredujem emisiju o putovanyji-
ma za Travel Channel, koji ¢e sada poceti da se emi-
tuje i u Njemackoj. A za Ebru TV, njemacko-turski ka-
nal, uredujem jednu divnu emisiju “Matters Of Faith”
Ona se bavi duhovnoscu i razlic¢itim putevima vjero-
vanja. Za ovu emisiju intervjuiSem eksperte, tragao-
ce za istinom, pisce i umjetnike. U prvoj emisiji npr.,
gosti su nam bili dr. Murad Hofmann, bivsi njemacki
ambassador, pjevacica Hiulya Kandemir i dvojica pro-
fesora studija uporednih religija. Sve ovo radimo na
engleskom jeziku za americko trziste, i obzirom da
te¢no govorim oba ova jezika, ja se tu odli¢no snala-
zim. Ja uredujem takoder, Sirom Evrope gala sveca-
nosti, konferencije privrednika i kongrese poduzetni-
ka. Posebno se radujem kongresu medicinskih radni-
ka koji ¢e se odrzati u Milanu u junu mjesecu, a to ¢e
biti prilika da vidim svoju sestru koja sa familijom zi-
vi u Milanu i napokon uzmem u narucje njenu bebu.

Islamische Zeitung: Kakvi su Vasi planovi za bu-
ducnost?

Kristiane Backer: U sljedec¢im danima ¢u se narav-
no koncenrirati prije svega na svoju knjigu koju Ze-
lim izdati na engleskom jeziku. Generalno, zelim da-
ti svoj doprinos razumijevanju moje religije; zelim
ljude pozvati da jednostavno, jedanput pogledaju u
Kuran. Ko se bude zanimao za islam, otkri¢e mnoge
zapanjujuce i interesantne stvari, takoder i mnoga
iznenadenja — tako sam se ja bar osjecala — na koje
uopce nije racunao. Zelja mi je da budem u mogu¢-
nosti aktivno pomoci u rusenju predrasuda, a gradnji
mostova i promovisanju dijaloga medu razlic¢itim re-
ligijama i kulturama.

Takoder, Zelim ljude inspirirati da pogledaju u svo-
ju unutrasnjost, jer svako od nas ima dusu, kojoj ce-
sto u svakodnevnom zivotu ne poklanja dovoljno
paznje. Praznina, koju mozda i drugi jednom osjete,
moze biti popunjena samo sa duhovnom praksom i
religijom. Tako je bilo bar sa mnom. Brigu za vanjsti-
nu treba povezati sa brigom za nutrinom. To je u me-
duvremenu, postao moj moto. Svi mi imamo dzenet
u svojim srcima.

Islamische Zeitung: Postovana gospodo Baker,
zahvaljujemo vam se na ovom intervjuu.
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